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KAPALI iSYERI/OFiSLERDE COVID-19 KAPSAMINDA DiKKAT
EDILECEK HUSUSLAR

Tiim diinyay1 etkileyen Covid-19 salgin1 kapsaminda Diinya Saglik Orgiitii ve Saglik

Bakanligi Danisma Kurulunun onerileri dikkate alinarak kapali isyeri /ofislerde hastaliga
yonelik dikkat edilmesi gereken hususlar sunlardir.

Kapal1 igyeri/ofis olarak; fabrika, market, atolye, plaza vb. gibi kapali ¢calisma alanlar1 ifade
edilmektedir.

Salgina karsi alinacak o©nlemlere iliskin c¢alisan gorevlendirilmeli ve sorumluluklar:
belirlenmeli, ekip sayis1 mevzuat gergevesinde diizenlenmeli, ¢alisanlar hastalik ve korunma
yontemleri hakkinda bilgilendirilmelidir.

Servis araclariin 6zellikle sik temas edilen yiizeyleri basta olmak iizere temizlik ve hijyeni
her servisten sonra saglanmali ve temizlik ¢izelgesi tutulmalidir.

Servis araglarinin tasima kapasitesi sosyal mesafe géz oniine alinarak planlanmalidir.
Servis kullanan c¢alisanlarin, ara¢ igerisindeki ylizeylere temast miimkiin oldugunca
azaltilmahdir.

Servis arag girislerine el dezenfektanlar1 bulundurulmali ¢alisanlar ellerini dezenfekte ederek
araca binmelidir.

Seyahat siiresince arag icerisinde sofor ve tiim yolcular cerrahi maske takmalidir.
Calisanlarin ige girislerinde temassiz ates dlger ile atesleri 6lgiilmelidir.

Ates, Oksliriik, nefes darlig1 ve benzeri sikdyeti olan calisanlar isyeri saglik personeline,
saglik personeli bulunmamasi durumunda maske takarak en yakin saglik kurulusuna
yonlendirilmelidir.

Calisma siireleri icinde, ara dinlenmeleri ve yemek molalarim1 da kapsayacak sekilde
calisanlarin birbirleriyle etkilesimleri asgari diizeyde olacak sekilde planlanmalidir.
Calisma ortaminin uygun ve yeterli diizeyde havalandirilmasi saglanmalidir.

Ekranli araclar ile ilgili parcalar1 (klavye, Mouse, ortak telefon vb.) dahil olmak {izere,
kullanilan tiim ekipmanin ve c¢aligma ortami hijyeninin saglanmasi1 amaciyla farkli
kullanicilar tarafindan kullanildik¢a dezenfekte edilmelidir.

Kapali ortamlardaki havalandirma sistemlerinin bakim onarimlari diizenli olarak yapilmali
ve bakim onarim ¢izelgesinin tutulmalidir.

Isin yiiriitimiine engel olmayacak ve bulasma riskini azaltacak sekilde uygun kisisel
koruyucu donanimlar se¢ilip kullanilmalidir.

Calisma ortamina elle temas edilmesine gerek duyulmayan agzi1 kapali yeterli sayida ¢op
kutular yerlestirilmelidir.

Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel hijyen malzemesi bulundurulmals,
saatlik dezenfekte edilmeli ve temizlik ¢izelgesine islenmelidir.

Is elbiseleri ile harici elbiselerin temasi1 dnlenmeli ve ayr1 yerlerde saklanabilmesine yonelik
gerekli diizenlemeler yapilmalidir.

Temizlik ve atiklarin bosaltilmasindan sorumlu g¢alisan kisisel hijyenine ve uygun KKD
kullanima 6zen gostermelidir.
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e Covid-19 tanis1 alan kisi ile temas eden diger isyeri ¢alisanlarinin belirlenmesi amaciyla
[l/llge Saglhik Miidiirliigii ekiplerine destek verilmelidir.

e Yasal yiikiimliiligii olmayan toplant1 ve egitimler salgin bitene kadar ertelenmelidir.

e Yasal yiikiimliiliikkler nedeni ile ertelenmesi miimkiin olmayan toplant1 ve egitimler uzaktan
egitim, telekonferans gibi yontemlerle icra edilmeli, uzaktan egitim gibi yontemlerin
uygulanamayacagi egitimler ise sosyal mesafe ve hijyen kurallar1 g6z Oniinde
bulundurularak en az kisi ile icra edilmelidir.

e Yemekhane ve dinlenme alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallar1 goz Oniinde
bulundurularak sira ve masa diizeni uygun sekilde ayarlanmalidir.

e Yemekhane ve dinlenme alanlar1 hijyenin saglanmasi amaciyla sik araliklarla dezenfekte
edilmelidir.

e Yemekhane gorevlilerinin kisisel hijyen kurallarina uygun olarak ve kisisel koruyucu
donanimlarini kullanarak servis yapmalar1 saglanmalidir.

e Zaruri haller disinda isyerine ziyaretgilerin girmesine izin verilmemelidir.

e Igyerine gelen yeni malzemelerin belirlenecek 6zel alanlarda depolanmasi saglanmal ve
yetkili c¢alisanlar disinda bu alanlara giris ve ¢ikislar ile malzemelere temasi Onleyici
tedbirler uygulanmalidir.

e Kullanilacak hijyen malzemelerinin konulmasina yonelik diizenlemeler yapilmalidir.

e Temas yolu ile gecis kontrol sistemi bulunan isyerlerinde bulas riskine karsi temassiz
sistemler kullanilmali veya gegcici siire ile sistemler kullanilmamalidir.

e Sosyal mesafe kuralina uygun gecis isaretlemeleri yapilarak mesafe korunmali, y18ilma ve
kalabaliklasma 6nlenmelidir.

e (Calisanlarin ise baslamadan Once ve ¢alisma siiresince sik araliklarla en az 20 saniye
boyunca ellerini su ve sabunla yikamalari saglanmalidir.

e Sosyal mesafe kurali gozetilerek ¢alisma yontem ve sekilleri yeniden gézden gegirilmeli,
miimkiin oldugu durumlarda bu kurala uygun i organizasyonu yapilmalidir.

e (alisma alaninda ayn1 anda bulunan ¢alisan sayisinin asgari oranda tutulmasi i¢in planlama
yapilmali, miimkiin olmasi halinde uzaktan ¢aligma gibi yontemler tercih edilmelidir.

e Isin vyiiriitimiine engel olmayacak ve bulasma riskini azaltacak sekilde uygun kisisel
koruyucu donanimlar se¢ilip kullanilmalidir.

e Asansorler miimkiin oldugunca kullanilmamali, zorunlu hallerde sosyal mesafe kuralina
uygun kisi sayist ile sinirlandirilmali ve temas edilen yiizeyler sik sik dezenfekte edilmelidir.

e Sosyal mesafe kurali ¢ercevesinde tokalasma, sarilma gibi davranislarda bulunulmamali ve
ellerle yiiz bolgesine temas edilmemelidir.

e Ortak kullanim alanindaki su sebilleri ve ¢ay makinalari miimkiin oldugunca kullanilmamali,
calisanlara kapali siselerde su temin edilmelidir.

e Miimkiinse yemekler ve icecekler tek kullanimlik kumanya seklinde dagitilmalidir.

e Yemek Oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca
yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina imkan veren diizenlemeler yapilmalidir.

e Baharat, kiirdan, tuz, kasik, catal, bigak, bardak vb. malzemelerin tek kullanimlik olacak
sekilde sunulmas1 saglanmalidir.
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e Misteri kabul eden igyerlerinde kapali alanda ¢alisan personel sayisindan fazla miisteri kabul

edilmemelidir.
e Saglk Bakanlig1 ve Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 basta olmak iizere ilgili
kurum ve kuruluslarin yaptigi bilgilendirmeler diizenli olarak takip edilmeli ve alinan

tedbirlerin giincelligi gézden gegirilmelidir.



